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PRESSO AUDITORIUM DELLA BIBLIOTECA
COMUNALE DI MONTEBELLUNA (TV)
riirovo ore 8.00, inizio attivita ore 9.00, termine ore 13.00
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performance e benessere

Intfroduzione e saluto ai partecipanti
Epidemiologia e traumatologia nel calcio .

Prevenzione e gestione delle lesioni
muscolari

Meccanismi traumatici, prevenzione e
trattamento delle lesioni del legamento
crociato anteriore

Discussione

Coffee break

Pubalgia: diagnosi differenziale e trattamento

“Groin Pain: prevenzione, rieducazione
e riatletizzazione

Tavola rotonda e discussione interattiva
con i partecipanti: insufficienza del
legamento crociato anteriore, lesione
muscolare e ritorno allo sport

EVENTO APERTO A:
1 50 50€ STAFF TECNICO E MEDICO SANITARIO

DELLE SOCIETA SPORTIVE, ATLETI, PREPARATORI

POSTI DISPONIBILI QUOTA ISCRIZIONE ATLETICI, FISIOTERAPISTI, MEDICI

CON IL PATROCINIO Dl

Per info e adesioni

O(g) THE BOX

grgATlc\)l I e T. 0423 302522

JENETO info@theboxclub.it
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